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raias paradisiacas, gastronomia internacional e clima interiorano.Tudo isso é Prado, um
lugar lindo que é a porta de entrada da Costa das Baleias, no sul da Bahia e abriga
uma unido inédita de historia, natureza preservada e boa infraestrutura hoteleira.

Por Paulo Queiroga

rado fica a 213 km

de Porto Seguro,
tem aproximadamente
30 mil habitantes fixos
e 84 km de praias re-
cortadas por falésias e
rios abundantes. A po-
pulagdo local uniu o coragdo aber-
to do baiano com a hospitalidade
mineira e capixaba e influéncias
paulistas e italianas. Essa mistura
conseguiu preservar o clima de ci-
dade do interior. A historia remon-
ta ao descobrimento do Brasil. Ha
historiadores que afirmam ter sido
em Prado o primeiro contato entre
os indios e a esquadra de Pedro Al-
vares Cabral,em 1500. O encontro
teria se dado exatamente na foz do
rio Cahy (pronuncia-se “cai ”) onde
os navegantes buscaram agua doce,
antes de chegarem a Porto Seguro.

A topografia plana, com ruas
coloniais estreitas e calgadas de
paralelepipedos, abriga casarios an-
tigos e charmosos. O conjunto ur-
bano que data do século XVII aco-
lhe residéncias, lojinhas e variados
bares e restaurantes que oferecem
iguarias internacionais, e fusdes

gastrondmicas  utilizando
ingredientes do cardapio
local.

A bucdlica praga prin-
cipal da cidade relne a
Igreja da Matriz, a Pousa-
da Colonial, o sobrado
de Rui Barbosa e o Beco
das Garrafas, Este beco,
uma pequena rua onde é proibido
o transito de veiculos é o reduto
da gastronomia e boemia pradense.
L4 estd a maioria dos restaurantes
que faz o Festival Gastronémico de
Prado.

Prado abriga também o Parque
do Descobrimento, criado em abril
de 1999.A drea possui 21 mil hec-
tares, ocupa 30% do municipio con-
serva a maior area remanescente
de Mata Atlantica da Bahia. O muni-
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cipio faz também limite com o Par-
que Nacional do Monte Pascoal.

Praias mais bonitas

Praia da Paixdo: areia fina
e branca em aguas rasas, calmas e
mornas. L4 fica o Hotel Restauran-
te Praia da Paixdo. A dgua de coco
geladinha e gratuita é o cartdo de
boas vindas do hotel restaurante.
O local é passagem obrigatoria
aos que passam na Praia da Paixdo
e vale a pedida da “Caldeirada de
Frutos do Mar ao Suco de Laran-
ja” (caldeirada de frutos do mar
com polvo, catado de siri, posta de
badejo, ostra, lagosta, camario filé,
acompanhada de arroz e pirdo),
criada pelo proprio Zé Roberto.

Praia do Torordo: é algo uni-
co, com uma cristalina queda de
agua doce descendo pelas pedras.

Cumuruxatiba: é uma ristica
e charmosa vila de pescadores, que
fica ha 30 km do centro de Prado.
Conserva praticamente intactos
longos trechos de praias emoldu-
radas por coqueiros. E um lugar
tranqiilo e delicioso, com mar de
aguas mornas e mansas, contras-
tando com pequeninos riachos de
aguas limpas e frias que desaguam
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L Tt .. fa
ao longo do litoral.

Corumbau: Longe de tudo -
este é o significado da palavra Co-
rumbau na lingua dos Pataxds. Na
maré baixa avista-se uma ponta de
areia que avanga aproximadamente
I km mar adentro. O rio Corum-
bau serpenteia pela terra e vem
desembocar na praia, numa beleza
Unica. Do outro lado do rio Co-
rumbau, fica Barra Velha, reserva
dos indios Pataxds, com seu arte-
sanato original.

Passeios maritimos

Parque de Abrolhos: O ar-
quipélago de Abrolhos pertence
ao Parque Nacional Marinho de
Abrolhos, sob o controle o IBA-
MA e apoio da Marinha. Pode-se
mergulhar nas aguas rasas sobre o
topo dos chapeirdes e descobrir
fantasticas cavernas. A sensagiao
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que se tem é de estar em um aqua-
rio gigante de agua salgada.

Recife das guaratibas: Nas
marés de lua nova e lua cheia, os
recifes das Guaratibas afloram
proporcionando a formagio de
piscinas que se tornam excelentes
locais para a pratica do mergulho
auténomo ou livre e para a pesca
submarina.

Recife dos Timbebas: Den-
tre os diversos pontos da costa, o
Recife dos Timbebas é o principal
ponto de mergulho para quem par-
te da cidade de Prado. La também
encontramos os corais negros pre-
ciosos e com formagdo que mais
lembram os cip6s de nossas matas
nativas.

Hotelaria: Existem em Prado,
6.000 leitos distribuidos em pou-
sadas, hotéis e resorts de todas as
categorias.
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3° Meia Maratona Linha Verde.
Se voce perder a largada, a culpa
é do Niemeyer.

A 3% Meia Maratona Linha Verde tera largada préximo ao mais novo cartao-
postal de Belo Horizonte: a Cidade Administrativa. Faca ja a sua inscricao e
prepare-se para o desafio em um percurso repleto de belas paisagens.

casablanca

14 de marco de 2010.

Inscreva-se ja na Meia Maratona ou Corrida Familia 5K:
www.meiamaratonalinhaverde.com.br
3° lote: esgotado. 4° lote: RS 45,00, a partir de 1° de fevereiro.
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