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Celebrando a vida como 
um momento mágico

Gentileza ambiental

Legumes sem 
agrotóxicos em casa

Celebrar a vida é um ato de 
amor. Cada um encontra a sua 
maneira de celebrar. Mas deverá 
ser sempre um momento mágico. 
Momento de renovarmos nossas 
energias após os cumprimentos. 
Quando recebo parabéns que 
sempre vem acompanhado com 
votos de felicidade, eu os recebo 
em plenitude. Eu até fecho os 
olhos para que a energia me en-
volva por inteiro. E o meu muito 
obrigado sai da parte mais sensível 
do meu cérebro, que apelidamos 
de coração. Para que a outra pes-
soa seja receptora da energia do 
agradecimento e o encontro seja 
transformado em festa.

Mesmo sem ter consciência, 
acredito que a maior parte das 
pessoas tem este sentimento. 
Por isso existem tantas come-
morações. E a flor natural é um 
símbolo do carinho, e por certo, 
por ser fugaz. Não mais fugaz 
que o alimento que a bebida, 
mas isto todos já esperam. A flor 
faz entender que o ambiente é 
único e foi preparado com amor. E 
com tantas festas temos que estar 
sempre criando para diferenciar. A 
tendência do momento são festas 

temáticas. 
O arranjo da foto 

foi feito para uma 
festa Havaiana. Em 
uma base de madeira 
foram fixados três 
bambus de tama-
nhos diferentes 
onde colocamos 
na ponta e na base 
espuma floral. Nestas 
espumas foram po-
sicionadas as flores. O 
importante é que sejam 
flores tropicais. Usamos He-
liconias, Musas, Zenziber. E 
folhagens também tropicais, 
Dracenas, Palmeiras, e Che-
fleras. Criamos um detalhe 
com uma ráfia amarrando 
buquetzinhos com Marga-
ridas fazendo uma alusão 
aos colares havaianos. O Hibisco, 
uma flor típica do Havaí é difícil 
ser usado em decorações porque 
sua durabilidade é de apenas 
um dia. 

Podemos também usar frutas, 
colocamos no arranjo pequenos 
abacaxis ornamentais e côcos. 
Uma planta também própria para 
as festas havaianas são as bromé-

lias. A decoração do ambiente 
pode ser explorada, além dos 
arranjos, com adereços de pran-
chas de surf, tochas de bambu 
lembrando um luau na praia.   

U m  p ro j eto  d e 
autoria da vereadora 
Luzia Ferreira (foto) 
acaba de ser votado 
na Câmara e agora é 
lei. Trata-se do projeto 
cria o certificado Gen-
tileza Ambiental a ser 
concedido a estabe-
lecimentos que comercializam 
gêneros alimentícios e utilizam 
embalagens recicláveis e biode-
gradáveis.

Para a obtenção do Certi-
ficado Gentileza Ambiental, o 
estabelecimento interessado 
também deverá desempenhar 

ações como campanha 
de conscientização 
junto aos seus clientes, 
visando a proteção do 
meio ambiente; e divul-
gar através de cartazes, 
folhetos informativos, 
que aquele estabeleci-
mento, adota medidas 

ecologicamente corretas.
 O Certificado Gentileza Am-

biental deverá ser requerido pelo 
estabelecimento interessado, 
junto ao órgão competente 
do Executivo, apresentando os 
documentos que comprovem o 
cumprimento da exigências.

A Fazenda Ponte de Pedra, lo-
calizada em Itabirito e que possui 
uma fabulosa horta plantada em 
33 hectares de mata atlântica na-
tiva com nascentes de água, está 
lançando seu delivery de verduras. 
Trata-se de uma cesta fresquinha 
de verduras, hortaliças e legumes, 
entregue periodicamente na resi-
dência do cliente. Além da vanta-
gem de receber alfaces, brócolis, 
rúculas, tomates, cenouras, couve 
e outros, fresquinhos em casa, a 
fazenda ainda garante a qualida-
de de suas hortaliças ao utilizar 

adubos naturais e orgânicos. E, 
toda uma logística de instalação 
e cuidados pós colheita, bem 
como o transporte protegido e 
refrigerado que mantém todas 
as características, propriedades 
e sabores dos produtos recém 
colhidos. A Fazenda é certificada 
pela IMA/CERTMINAS com o Cer-
tificado de Produção em Sistema 
sem Agrotóxico (SAT).

A Ponte de Pedra já é velha 
conhecida de supermercados, 
restaurantes e hotéis. O telefone 
para a entrega é o 3264-6465.   
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