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Amor precisa de gentilezas, 
de cumplicidade 
e carinho

O coração bate forte, palpita, suspira, doi, 
aperta, saltita, incha, transborda. Dizem que até 
vira de ponta pra cima quando a paixão chega. E 
esta paixão muitas vezes chega sem avisar, sem 
escolher e toma conta por inteiro a um ser que 
simplesmente se predispôs a apaixonar.

Mas a paixão não pode ser vivida por muito 
tempo se não vira doença ou falsidade. Especia-
listas dizem que o máximo deve durar dois anos. 
Outras são relâmpagos, da mesma maneira que 
surgem desaparecem. E isso é paixão. E é perfeito, 
é alegre e eterno. 

O importante é deixarmos uma centelha da 
paixão, uma chama viva para que o amor per-
dure, que realmente seja eterno e que possa ser 

vivenciado a cada dia.
E é por isso que foi criado o dia dos namorados, para lembrar que o amor 

precisa de cuidados, gentilezas, cumplicidade e carinho. Que todos possam 
usufruir deste dia e viver mais amorosamente.

O arranjo da foto foi montado com todo o romantismo que a data 
inspira. É uma cesta em forma de coração onde foram colocados 

musgo nas bordas e rosas dentro de tubetes com água. Um 
coração de espuma floral preenchido com Rosas foi preso 
à alça, paralelo ao coração da cesta. 

Deixe se apaixonar e celebre com carinho esta data.

Os conhecimentos logosóficos 
são cultivados mediante a aplicação 
do entendimento, com intervenção 
direta da razão, nos processos de 
compreensão e assimilação do fruto 
mental que se quer incorporar ao 
acervo pessoal. 

A Logosofia convida cada ser 
humano a realizar um estudo pleno 
de sua psicologia, mas entenda-se 
bem que dissemos um estudo pleno: 
caráter, tendências, pensamentos, 
qualidades e tudo quanto direta ou 
indiretamente entra no jogo de suas 
faculdades e contempla os estados 
de seu espírito.

A experiência no campo pessoal 
começa no momento em que é 
celebrado o primeiro encontro com 
a própria realidade. Geralmente se 
é muito generoso na auto-avaliação, 
a ponto de não ser difícil observar, 
no rosto daqueles que se excederam 
nessa avaliação, um assombro diante 
do pobre conceito que os demais 
costumam ter de sua pessoa.

A preparação logosófica sobre o 
conhecimento do mundo mental é 
imprescindível para os fins do aper-
feiçoamento humano. Porém, não se 
creia que esse mundo mental a que fa-
zemos referência  seja uma abstração 
ou algo que corresponda ao terreno 
da metafísica. Nada disso; muito pelo 
contrário, está tão perto de nós e tão a 
nosso alcance, que atuamos e partici-
pamos de todo movimento inteligente 
que se promove dentro dele. É o 
mundo das idéias, dos pensamentos, 
da razão, da inteligência e do juízo. 
Dele não pode estar excluída nem a 
alma que vive nem a vida que palpita 
em cada célula da Criação.

Mundo mental: desconhecido 
e tão próximo de nós

Quando o homem aprende a 
conhecer seus pensamentos, experi-
menta de imediato os primeiros sinto-
mas do desenvolvimento psíquico, em 
função de estarem suas faculdades 
sob o domínio da consciência. E di-
zemos sob o domínio da consciência 
por ser tão-somente nesse instante 
que começa a ser verdadeiramente 
consciente do que é sua vida, ao 
individualizar os pensamentos que 
exerceram maior influência no curso 
de sua existência e examinar detida-
mente cada um deles, descobrindo 
com claro discernimento a participa-
ção que em particular eles tiveram nos 
acontecimentos e episódios, gratos ou 
ingratos, que lhe tocou viver. 

O campo experimental para as 
investigações dessa índole é ilimita-
do. É tal a riqueza de elementos que 
afloram ao entendimento adestrado 
na disciplina logosófica, que é preciso 
ser cego para não vê-los. Entretanto, 
é indispensável vê-los e aproveitá-los 
numa constante seleção dos mesmos, 
a fim de entesourá-los no acervo 
íntimo e dispor deles a serviço da 
própria obra, aquela que representa 
a particular realização das aspirações 
do homem.

Destaque: O conhecimento do 
mundo mental é imprescindível ao 
aperfeiçoamento. Coleção da Revista 
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